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维护与保养

发动机维修作业注意事项  

1、关于防止杂质侵入问题 
（a）如果灰尘、砂砾、金属颗粒等杂质侵入发动机内部，就可能会导致问题产
生。 
（1）充分清除附着在发动机外部的砂子、泥土等 
（2）分解后的部件用塑料薄膜等遮盖，以免灰尘侵入 
2、关于防止部件划伤问题 
（a）部件配合面或旋转部分如果被弄伤，就可能会导致机油泄漏或烧蚀。 
（1）分解部件配合面时，不能用螺丝刀等摆弄，而应该用塑料榔头轻轻敲
打进行分解。 
（2）需将部件固定在虎钳上时，不能将部件直接固定在上面，垫上铝板进
行固定。 

3、关于部件清洗问题 
（a）各个部件在组装前必须充分清洗干净，然后用空气等进行干燥并涂敷指定
油类。 

（b）严禁用碱性药品清洗的部件有：铝部件、橡胶部件（缸盖罩垫等） 
（c）严禁用清洗油（煤油、汽油等）清洗的部件有：橡胶部件（缸盖罩垫等） 
4、关于组装位置、方向问题 
（a）按分解前位置和方向组装各个部件 
（b）在要求明确标示出分解前位置记号和方向记号等时，必须严格按此操作； 
（c）按分解顺序整理、整顿各个被分解部件，注意勿改变组装位置、方向； 
（d）在标示有组装位置、方向等时必须严格按此操作。 
5、在对发动机进行修理时，必须先将发动机部装部件放置在发动机工件支架上，
然后进行修理作业。 
6、已经拆卸下来的部件必须按照拆卸顺序进行整理、整顿。 
7、滑动部分和旋转部分必须涂敷发动机油。 
8、垫圈和密封圈等不可重复使用部件必须更换成新品。 
9、基本事项 
（a）预喷涂螺栓 
（1）所谓预喷涂螺栓就是指螺纹部分涂敷有密封胶的螺栓。 
（2）再次拧紧或松动、转动预喷涂螺栓时必须用指定的密封胶进行预喷涂。 
注意：力矩校正时，其不能低于拧紧力矩允许范围下限值。 
（3）重复使用预喷涂部件时，必须先清除螺栓和螺纹孔内的旧密封胶，然
后用汽油脱脂，用压缩空气干燥，再在螺栓螺纹部涂敷指定的密封胶，用
规定力矩拧紧。 
（4）根据涂敷的密封胶，有时必须要放置规定时间密封胶才能硬化。 
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10、燃油系统部件的拆卸 
（a）燃油系统部件的拆卸作业场所 
    （1）在通风良好、四周没有电焊机、磨床、钻头、电机和火炉等带火星的

地方进行拆卸作业； 
    （2）请勿在有可能被气态燃油充满的地坑或其附近作业。 
（b）燃油系统部件的拆卸 
    （1）在开始正式作业前必须准备灭火器； 
    （2）为了防止产生静电，在燃油转换开关、车辆和油箱等上联接地线的同

时，在作业地面上喷洒足够量的水； 
    （3）电动泵和作业灯等电器有可能冒出火花或呈现高温，请勿使用； 
    （4）铁榔头等在作业时可能会冒出火花，请勿使用； 
    （5）附着有燃油的布片必须分别处理。 
11、发动机进气系统部件的拆卸 
（a）如果金属颗粒等侵入进气通道，那么将会危及发动机和涡轮增压装置等； 
（b）在拆卸进气系统部件时，必须用干净布片或胶布等堵塞已经拆卸下来的
进气系统部件和发动机侧的开口部位； 
（c）安装进气系统部件时必须确认确实没有金属、砂砾等侵入。 

 
 
12、软管夹处置办法 
（a）在拆取软管前必须确认软管的插入深度和软管夹所处位置，以便到时候
可以完全复原； 

（b）已经变形或松动了的软管夹必须予以更换； 
（c）重复使用软管时，软管夹应该安装在原有管夹痕迹处； 
（d）片簧式软管夹在安装好后沿箭头方向施力使其卡紧。 
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13、适用燃油(推荐)：    
夏季：0号 
冬季：-10 号 
气温零下 20℃时：-20 号 
气温零下 30℃时：-35 号 

14、适用润滑油(推荐)： API       CF-4(或以上)级 20W-50 
                       GB11122   CF-4(或以上)级 20W-50 
注意： 
（1）必须按要求牌号使用洁净的机油，绝不能使用普通机油代替，以避免由
此而产生的拉缸、抱瓦等意外故障发生。 

（2）加入柴油机的机油中不得含有杂质和水分，油箱加油口附近应保持清洁。 
（3）严禁不同牌号不同生产厂家的柴油机油混用。技术保养中换油时，严禁
新油、旧油混合使用。 

（4）按规定及时更换机油滤清器。 
15、冷却液的选用  
 （1）冷却液应使用防冻防锈液，以防止水道（套）产生水垢导致水温高、拉 
      缸等故障。 
 （2）防冻液对人体有害，应将其贮存在原装的容器中，避免人员接触。 
 （3）若没有防冻液的情况下可使用蒸馏水或清洁的软水（开水、雪水、雨 
      水），如采用河水、井水、泉水、自来水等硬水必须保持清洁，并进行 
      软化处理，即在 1升水中加入 2克磷碳三钠使其软化后使用。 
 
注意： 
（1）在柴油机使用过程中，不应因冷却液不足而随意加入不符合本说明书   
      规定的冷却液。 
（2）如果因冷却系统渗漏，导致冷却液不足，排除故障后应加入同样牌号 
      的冷却液，加注冷却液应在柴油机冷却后进行。 
（3）不可使用劣质或混用各种型号的冷却液，否则会因腐蚀、结垢等原因 
      严重影响柴油机寿命。 
（4）严禁使用未经处理的各种硬水，否则会产生水垢，引起柴油机水温  
      高、拉缸等故障。 
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技术特性 

1、发电机、起动机主要技术参数 

名   称 项    目 参  数 

标称电压 14V 
发电机 

额定电流 80A 

电    压 12V 
起动机 

输出功率 2.7kW 

 
2、主要螺栓、螺母拧紧力矩及方法 

螺栓螺母名称 拧紧力矩 螺栓螺母名称 拧紧力矩 

凸轮轴正时齿
轮螺栓 

90N·M～98N·M 

主轴承盖螺栓 
第一次：50N·M±5.0N·M 
第二次：再拧紧 90° 

气缸盖螺栓 
第一次：85 N·M 
第二次：再拧紧 90° 
第三次：再拧紧 90° 

飞轮螺栓 178N·m 

连杆螺母 
第一次：35N·M±3.5N·M 
第二次：再拧紧 90° 

曲轴皮带轮螺栓 365N·M 

 
注意：拧紧柴油机主要螺栓、螺母时，必须使用专用扭力扳手 
 
3、主要附件规格  

附件系统和名称 型式 附件系统和名称 规     格 

机油泵型式 转子式 
润滑系统 

机油滤清器型式 全流式 
水泵型式 离心式 

燃油滤清器型式 全流式 

高压泵型式 柱塞式 

冷却系统 

节温器型式 蜡式节温器 

高压泵型式 CP1H 高压泵 
供油系统 

喷油器型式 6 孔 
预热系统 电热塞电压 12V 

进气系统 增压器型式 废气涡轮增压 电控EGR系统 EGR 系统  
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柴油机的使用  

a.启动前的准备 
l 检查柴油机各部分是否正常，连接是否正确、紧固，各运转件是否灵活 
l 按规定的要求，加足机油、燃油和冷却水，并观察有无泄漏现象  
注意：当机油油面低于机油标尺上的警示标记时，应及时加足机油，以免造成
重大事故  
l 检查水泵皮带的松紧度  
l 检查蓄电池内电解液的液面高度  
l 检查蓄电池、发电机、起动机等电器设备上的各接头的紧固情况  
l 如果空气进入燃油系统，必须在柴油机启动前排除。 
排气方法： 
首先，松开进油管，用手油泵泵油，至气泡排完为止，然后松开喷油泵出
口处的螺帽，用起动机带动至喷油泵出口处有燃油流出 
 
b.柴油机的启动  
任何情况下柴油机都必须在空载状态下（空档）才能起动 
l 用钥匙接通电源，观察各电气仪表是否指示正常。 
l 起动柴油机。 
l 将开关置于起动位置，15 秒内柴油机应能起动，若不能起动应间隔 2 分钟
后再起动，如连续三次不能起动则应查明原因，排除故障后再起动。柴油
机起动后应立即松开开关按钮，使起动机齿轮与飞轮齿圈完全脱开，以防
起动机被反带而损坏。 

l 柴油机起动后应怠速运转 3－5分钟，并检查机油压力表指示是否正常，冷
却水循环是否正常。严禁起动后立即高速运转柴油机  
 
c.柴油机冷起动  
在环境温度较低时，柴油机就会出现起动困难的情况，温度越低起动越困
难，在低于零下 15℃时，不采用冷起动辅助措施，可能出现起动困难的现象，
造成冷起动困难的原因有以下几个方面： 
l 在环境温度低时，进入气缸内的气体温度低，柴油机压缩终点的温度低，
达不到柴油的压燃温度，不易着火爆发。 

l 在环境温度低时，柴油的粘度大，雾化质量差，不易着火。 
l 在环境温度低时，机油的粘度大，起动阻力矩大，起动转速低，压缩过程
中漏气量大，工作介质向周围传热率大，压缩终点温度低，不易着火。 

l 环境温度低时，电瓶内阻增加，充放电能力大大降低，使起动力矩变小，
起动困难。解决冷起动困难的措施 

l 采用合适的柴油。 
l 采用合适的机油。 
l 选择合适的起动机、蓄电瓶。 
l 预热柴油机。可放出冷却液用开水预热柴油机。将适量开水加入散热器中，
经水套变冷后再放出，重新加热水启动运转，热机后放出热水，再加入防
冻防锈液  
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d.运转期间的检查  
l 检查有无敲击、松动或其它不正常的响声。 
l 检查有无电器设备因高热所发出的异常烧焦气味。 
l 检查燃油、冷却、润滑各系统有无泄漏。 
l 检查机油压力、冷却液温度、电流及柴油油面等仪表读数（指示）是否正
常。 

l 如有上述情况，应立即排除。 
 
e.停车  
l 柴油机在大负荷运转时，如需停止工作，应先降低转速和减小负荷至最低
空载转速运转 3～5分钟后方可停车。不允许在水温过高负荷过大的情况下
骤然停车 

l 当环境温度低于 5℃时，如冷却水未采用防冻液，停车后应将柴油机内的冷
却水全部放出，以免冻裂缸体。 
 
f.柴油机的磨合  
新的或刚大修过的柴油机在使用前必须先经过从小负荷开始逐步增加负荷
的磨合过程，通过磨合可使柴油机各运动件表面得到良好的配合，避免不正常
的磨损和损坏。柴油机的使用寿命、工作可靠性和经济性在很大程度上取决于
使用初期磨合的好坏。所以用户要严格按照磨合规范进行磨合。 
a. 磨合 
l 新柴油机应在汽车上按磨合规范（见下表）走合 2000 公里。 
l 经大修更换活塞、活塞环、气缸套、主轴瓦、连杆瓦等零件后的柴油机应
按表 4-1 中各项汽车行驶里程的 1/3 进行磨合。磨合过程中可以进一步检
查柴油机各部分的装配质量，进行必要的调整。 
 

汽车行驶里程（km） 汽车载荷 柴油机转速（r/min） 

0～300 无载荷 不超过相应柴油机额定转速的 50% 

>300～1000 不超过额定载荷的 25% 不超过相应柴油机额定转速的 50% 

>1000～1500 不超过额定载荷的 50% 不超过相应柴油机额定转速的 50% 

>1500～2000 不超过额定载荷的 75% 不超过柴油机额定的最高转速 

b.磨合注意事项  
l 磨合过程中应注意观察、倾听柴油机各系统的工作状况，检查是否有漏油、
漏水、漏气现象，机油压力、冷却液温度是否正常，转速是否稳定，排气
颜色是否正常等。如出现故障或异常现象，应先予以排除，然后再继续进
行磨合。 

l 磨合期间，车辆应在 1 或 2 级路面上行驶，不准在条件差的路面（尤其在
沙滩）上行驶，严禁全速行驶及超载行驶  
 
c.磨合后的技术保养  
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柴油机在磨合结束后应进行一次检查、清洗和调整，以消除沉淀在润滑油
中的金属粉末，调整不合理的间隙，主要内容如下： 
l 放出润滑系统内的机油，清洗润滑系统，更换机油滤清器，按规定牌号更
换机油 

l 检查调整气门间隙，进排气门冷态间隙： 
    进气（0.2mm～0.3 mm）/ 排气（0.35 mm～0.45 mm） 
l 检查各部位螺栓的紧固情况，并按要求重新紧固气缸盖螺栓（在发现有漏
气、漏水、渗油时） 
注意：只有按技术要求进行磨合、保养后，柴油机才能转入正常使用。否则，
将缩短柴油机的使用寿命。 
 
d.新车使用注意事项  
驾驶新车遵守以下的行车规则，不但可延长车辆的使用寿命，而且可以节
省柴油： 
l 保持正常的冷却液温度和正常的机油压力 
l 应使车辆保持正常的行驶速度，避免高速行车 
l 车辆在启动时，不允许猛加油门骤然提速 
l 行驶初期 300 公里内，尽量避免突然刹车 
l 当变速箱排挡推入高速挡时，车辆不应用低速行驶 
l 不能在高速挡或低速挡进行长时间的行驶，应根据行车条件而适时换挡 
l 在新车磨合行驶里程达到 2000 公里时，应按要求进行技术保养  
g.柴油机的技术保养  
定期保养能使柴油机长期保持良好的技术状态，请用户务必按规范进行认
真的技术保养。在保养时，要特别注意零部件的清洗，所拆卸的零部件重新安
装时，应清洗干净并保证安装正确，然后起动柴油机检查运转情况是否正常。 
a.  技术保养周期 
    根据柴油机各零部件技术状态恶化程度不同的规律，将各项需要定期进行
技术保养分为 2 类：每日保养和周期保养。以下所述柴油机工作时间或汽车行
驶里程是假设在 1 或 2 级公路上行驶的情况下的建议，如果环境更加恶劣时，
时间和里程均应减少一半。 
l 每日保养：通常在每个工作班 8～10 小时结束时进行。 
l 周期保养：柴油机每累计工作 100 小时或车辆行驶 5000 公里时、累计工作
200 小时或车辆每行驶 10000 公里时、累计工作 1600 小时或车辆每行驶
80000 公里时进行。 

   
b.  技术保养内容 
为了保证柴油机的正常工作，在使用过程中应按下述程序进行技术保养工
作。 
 
每日技术保养： 
（1）检查柴油、冷却液和机油的液面高度，必要时按要求添加。 
注意：只有在柴油机熄火时，才能正确地检查各种液面高度。 
注意：柴油机运转中切不可给燃油箱加油。若车辆在炎热的气候下工作，油箱
不能加满，否则燃油会因膨胀而溢出，一旦溢出要立即擦干。 
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（2）清除蓄电池上的灰垢及溅出的电解液，保证通气小孔的畅通。在正常的使
用条件下，蓄电池几乎不需要进行保养，在高温条件下则应定期对液面进
行检查。液面应保持高出极板 10－15 毫米，不足时应加注蒸馏水。 

（3）启动柴油机后检查有无漏油、漏水、漏气等现象。如发现“三漏”应及时
排除。 

（4）检查各附件装置的稳固情况。 
（5）启动柴油机后，观察其运转是否正常，并查看仪表的工作情况。仪表损坏
应及时修理或更换。 

（6）保持柴油机清洁，特别是电器设备不得染有油污，水箱散热器上不得覆盖
有异物。 

注意：如果柴油机在灰尘较多的环境下工作，则应每天拆开空气滤清器，清除
灰尘  
 
C、周期技术保养 
    柴油机每运转 100 小时或车辆运行 5000 公里时，除完成以上的各项保养内
容外，增加下列保养内容： 
（1）清洗机油滤清器滤芯、空气滤清器滤芯和柴油滤清器滤芯。 
（2）检查冷却液，清洗散热器； 
（3）检查柴油机的紧固状况。 
（4）检查水泵皮带的松紧度。 
（5）必要时检查、调整气门间隙。 
柴油机每运转 200 小时或车辆运行 10000 公里时，除完成以上的各项保养
内容外。应增加下列保养内容： 
（1）更换油底壳内机油及机油滤清器滤芯。 
（2）更换柴油滤清器滤芯。 
（3）检查气门间隙，必要时进行调整。 
（4）检查水泵工作性能及水封。 
（5）检查电器设备、各电线接头是否接牢，有烧损的应更换。 
（6）清洗冷却系统管道水垢。 
（7）清洗曲轴箱通风系统。 
（8）视需要检查增压器转子的工作情况，拆下压气机与空气滤清器连接管转动 
     转子，若运转平稳且能自由转动一转以上，则表示正常，否则应拆检内部 
注意：在检查转子工作情况时，必须保证拆开位置周围及外部环境要绝对清洁，
在重装时不得有异物落入增压系统内部，否则将造成严重后果。正常情况下，
只有增压器公司及特约维修中心才具备条件。因此，请用户不得自行对增压器
总成进行拆卸与组装。 
（9）视需拆下压气机壳检查压气机端是否有机油渗漏。同时清洗压气机壳里腔
和压气机叶轮表面。但应注意在清洗时绝对不能损伤叶片。此项工作应由
增压器生产厂维修服务人员进行。 

 
柴油机运转 1600 小时或车辆运行 80000 公里时，除完成以上的各项保养内
容外，应增加下列保养： 
（1）拆洗柴油机，清除油污和水垢，清洗全部润滑油管、油道。 
（2）视需要拆卸气缸盖研磨气门，消除燃烧室积碳。 



                     电控系统              ZD25TCR 

EM－11 

（3）检查活塞环、气缸套、连杆小头衬套及连杆轴瓦的磨损情况，必要时更换。 
（4）检查主轴瓦、止推片磨损情况。 
（5）检查传动机构、传动齿轮啮合面磨损情况，并进行啮合间隙的测量，必要
时进行修理或更换。 

（6）检查机油泵，对易损零件进行拆检或测量，并进行调整。 
（7）检查气缸垫和进、排气管垫片，已损坏或失去作用的应更换。 
（8）检查发电机和起动机，清洗各机件、轴承，吹干后加注新的润滑脂，检查
起动机齿轮磨损情况及传动装置是否灵活。 

（9）视需要拆检增压器总成，并更换易损失效零件： 
——清洗进气连接管、压气机叶轮、压气机壳，并清除叶轮、涡壳中的积炭。 
——检查增压器运动件，用手指拨动转子，若能借惯性力旋转数圈可视为灵活，
若转动不灵活或有卡滞、碰撞声，则视为异常，应进行调整、维修。 
——检查转子轴轴向移动量，若移动量超过 0.3mm，说明增压器推力轴承的磨
损过大，应予更换。 
——检查压气机叶轮与压气机壳径向间隙，用手指沿径向将叶轮压下，此时叶
轮与压气机壳体之间的间隙最小不小于 0.1mm，若小于此值，则应更换增
压器的浮动轴承。 
 
d.季节性技术保养 
(1) 必须使用冬季用的燃油和机油，并注意燃油中的含水量，以免冻结。 
(2) 冷却系最好加注防冻液，否则停车后待水温降至40－50℃时将冷却水放尽。 
(3) 在严寒季度和地区，车辆不应在露天停放。 
(4) 冷起动时，可将机油和冷却水加热  
 
技术保养注意事项 
l 使用人员应当遵照技术保养规程，按项、按质地保养柴油机，不得任意削
减保养项目或任意延长保养周期。 

l 进行拆机保养时，应防止灰尘进入机器内部。 
l 对一些技术要求较高及复杂的保养操作或调整，应当请专业技术人员或送
往“绵阳新晨动力机械有限公司特约维修站”进行  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




